
Giulia Marafioti 

Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Indirizzo e-mail: giulia.marafioti@ircssme.it  

Iscritta all'Albo Sez. A - dell'Ordine Professionale Psicologi
Regione Calabria N° 2484 dal 31/01/2022

30/10/2023 – ATTUALE Messina, Italia 
PSICOLOGA - BORSA DI RICERCA IRCCS CENTRO NEUROLESI BONINO PULEJO 

Titolo Progetto: "TOWARD MOLECULAR PROFILING OF PARKINSON'S DISEASE IN EASILY ACCESSIBLE
BIOLOGICAL MATRICES"

01/06/2023 – 27/10/2023 Taurianova, Italia 
TIROCINANTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE SP4 - PSICOLOGIA DELLA SALUTE CENTRO DI
SALUTE MENTALE (CSM) 

1. Anamnesi e colloquio clinico;
2. Supporto psicologico;
3. Somministrazione e valutazione testologica;
4. Lavoro in equipè multidisciplinare.

04/07/2022 – 28/10/2023 Polistena, Italia 
TIROCINANTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE SP4 - PSICOLOGIA DELLA SALUTE SERVIZIO
PSICHIATRICO DIAGNOSI E CURA (S.P.D.C.) - P.O. OSPEDALE POLISTENA 

1. Anamnesi e colloquio clinico;
2. Supporto psicologico;
3. Valutazione disturbi psichiatrici;
4. Misure e strumenti valutativi e psicodiagnostici;
5. Interventi di promozione e prevenzione del benessere;
6. Lavoro in equipé multidisciplinare.

14/04/2023 – 31/05/2023 Sant'Onofrio , Italia 
ESPERTA PSICOLOGA - POR CALABRIA FSE 2014/2020 ISTITUTO COMPRENSIVO DI
SANT'ONOFRIO (VV) 

- "A scuola di inclusione" - II ANNUALITA' Asse 12 - Ob. Sp. 10.1 - Azione 10.1.1 - Interventi multidisciplinari di
sostegno agli studenti finalizzati a contrastare gli effetti del COVID 19 e all'integrazione e inclusione
scolastica degli allievi con Bisogni Educativi Speciali (BES);

"La persona al centro" - Percorso b) - Ascolto e supporto psicologico - Cod. 2022.10.1.1.100

ATTIVITA'
1. Interventi, anche personalizzati, di integrazione scolastica e sociale;
2. Interventi di contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo;
3. Attività di counselling psicologico, educativo e familiare;
4. Azioni volte a potenziare la motivazione allo studio, l'autostima e l'intelligenza emotiva;
5. Attività di mediazione interculturale.

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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29/05/2023 – 26/06/2023 Rosarno, Italia 
FIGURA SPECIALISTICA DI SUPPORTO - POR CALABRIA 2014/2020 ISTITUTO D'ISTRUZIONE
SUPERIORE "R. PIRIA" ROSARNO (RC) 

-"A scuola di inclusione" - II ANNUALITA' Asse 12 - OB.SP.10.1 - Azione 10.1.1 - Interventi per la realizzazione di
"Interventi multidisciplinari di sostegno agli studenti finalizzati a contrastare gli effetti del COVID 19 e
all'integrazione e inclusione scolastica degli allievi con Bisogni Educativi Speciali (BES);

"Una scuola su misura: nessun limite, nessuna barriera"- Percorso a) - Sostegno didattico agli studenti - Cod.
2022.10.1.1.060

Indirizzo 89025, Rosarno, Italia

12/04/2023 – 31/05/2023 Rosarno, Italia 
FIGURA SPECIALISTICA DI SUPPORTO - POR CALABRIA FSE 2014/2020 ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE "MARVASI-VIZZONE" ROSARNO - SAN FERDINANDO (RC) 

-"A scuola inclusione" - II ANNUALITA' Asse 12 - Ob. Sp. 101 - Azione 10.1.1 - Interventi di sostegno agli
studenti caratterizzati da particolare fragilità, tra cui anche persone con disabilità;

"Una scuola che crede nella scuola" - Percorso a) - Sostegno didattico agli studenti - Cod. 2022.10.1.1.102 -
Modulo 1: Legami sonori.

06/10/2022 – 03/12/2022 Rosarno, Italia 
FIGURA SPECIALISTICA DI SUPPORTO - POR CALABRIA FSE 2014/2020 ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE "MARVASI-VIZZONE" ROSARNO - SAN FERDINANDO (RC) 

"A scuola inclusione" - I ANNUALITA' Asse 12 - Ob. Sp. 101 - Azione 10.1.1 - Interventi di sostegno agli studenti
caratterizzati da particolare fragilità, tra cui anche persone con disabilità;

"Una scuola che crede nella scuola" - Percorso a) - Sostegno didattico agli studenti - Cod. 2022.10.1.1.102 -
Modulo 1: Legami sonori.

25/05/2022 – 24/05/2023 Rosarno , Italia 
SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE VIDES - VOLONTARIATO INTERNAZIONALE DONNA EDUCAZIONE
SVILUPPO 

Progetto: "IL FUTURO A PICCOLI PASSI" - L'obiettivo principale è quello di contrastare la povertà educativa e
promuovere sul territorio un servizio all'infanzia di qualità curando le proposte formative per i più piccoli e
rispondendo ai bisogni dei loro genitori.

1. Crescita integrale, il coinvolgimento, la partecipazione e il protagonismo dei bambini;
2. Risposta ai bisogno ignorati o sottovalutata dalla crisi finanziaria, bisogni di socializzazione e compiti di

sviluppo dell'età;
3. Cura del benessere Psicofisico e Sociale del bambino;
4. Intervento sulla famiglia,
5. Intervento sulla comunità territoriale con un piccolo percorso di partecipazione, di inclusione.

Indirizzo Istituto Maria Ausiliatrice - Scuola dell'infanzia "S. Antonio di Padova", 89025, Rosarno , Italia

2019 – 2020 Messina , Italia 
TUTOR UNIVERSITARIA DIPARTIMENTO DI SCIENZE COGNITIVE, PSICOLOGICHE, PEDAGOGICHE E
STUDI CULTURALI 

1. Attività di tutorato, attività didattico-integrative, propedeutiche e di recupero.
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2021 Messina , Italia 
TIROCINANTE POST-LAUREA BIOPARCO DELLE INTELLIGENZE E DELLE NEURO-FRAGILITÀ IRCCS 

1. Trattamento a bambini affetti da patologie neuro e psicomotorie, con associazione della terapia
convenzionale a quella innovativa ed altamente tecnologica. Attività assistite di Onicoterapia basate
prevalentemente sull'approccio cognitivo comportamentale.

2021 Messina, Italia 
TIROCINANTE POST-LAUREA A.O.U. POLICLINICO "G.MARTINO" 

Neurologia d'urgenza e Stroke Unit

1. Trattamento dei disturbi cerebrovascolari acuti

2018 Messina, Italia 
TIROCINANTE A.O.U. POLICLINICO "G. MARTINO" 

Neuropsichiatria Infantile

1. Presa in carico di pazienti in età evolutiva sia con patologia neurologica che psichiatrica e delle loro
famiglie.

2019 Messina , Italia 
TIROCINANTE A.O.U. "POLICLINICO G. MARTINO" 

CENTRO MEDICINA DEL SONNO

2019 Messina , Italia 
TIROCINANTE CENTRO NEUROLESI BONINO PULEJO IRCCS 

Ente di Ricerca Sanitaria, nel campo delle neuroscienze nell'ambito della prevenzione, del recupero e del
trattamento delle gravi neurolesioni acquisite.

2020 Messina, Italia 
TIROCINANTE CENTRO STUDI IRIDAC 

Trattamento delle difficoltà dell'apprendimento e del comportamento, aiutando i bambini a
raggiungere l'autonomia scolastica ed il benessere individuale.

2019 Messina , Italia 
EDUCATRICE HAPPINESS - CENTRO SERVIZI PER L'INFANZIA 

Promuovere i principi di un'educazione intensa come un graduale e felice processo di scoperta e
affermazione del sé.

2019 – ATTUALE Rosarno, Italia 
VOLONTARIA - PROTEZIONE CIVILE 

Svolgimento di attività sociali e di primo soccorso.

2020 – ATTUALE Polistena, Italia 
VOLONTARIA - ISTITUTO SUORE DELLA CARITÀ ORFANOTROFIO FEMMINILE 

Attività di accoglienza, supporto e accompagnamento a bambini e adolescenti in vista del loro
reintegro nella società.

• 

• 

• 

• 
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2021 – ATTUALE Messina, Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE SP4 - PSICOLOGIA DELLA SALUTE E PSICOTERAPIA Università
degli Studi di Messina 

28/07/2020 Messina, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE NEL CICLO DI VITA (LM-51) 
Università degli Studi di Messina 

Titolo tesi di Laurea: "Qualità del sonno, soddisfazione di coppia e correlati psicologici in partner di pazienti
con CPAP"

Voto finale 110/110 con Lode 

30/11/2022 Roma , Italia 
MASTER II LIVELLO IN: " DIGITAL MARKETING AND INNOVATION " Università Telematica San
Raffaele Roma 

Titolo tesi di Laurea: " Il benessere organizzativo come chiave per il successo: contrastare i rischi psicosociali "

Indirizzo in collaborazione con CRIS Cittadella Universitaria Poggiardo e EUROCRIS SRL, 00166, Roma , Italia

Voto finale 108/110 

16/07/2018 Messina, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24) Università degli Studi di
Messina 

Titolo tesi di Laurea: "Associazione tra status Vitaminico D e livelli di ansia in donne in età post-menopausale
valutate per osteoporosi"

Voto finale 104/110 

13/07/2015 Rosarno, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Scientifico "R. Piria" 

Voto finale 88/100 

23/04/2021 Novedrate, Italia 
MASTER I LIVELLO Università E-CAMPUS 

L'INSEGNAMENTO DELLE MATERIE FILOSOFICHE E UMANISTICHE NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI II GRADO:
METODOLOGIE DIDATTICHE

21/01/2019 Messina, Italia 
ACQUISIZIONE 24CFU PER ACCESSO FIT Università degli Studi di Messina 

23/09/2023 – ATTUALE Reggio Calabria, Italia 
PSICOLOGIA DELLO SPORT - CORSO ALTA FORMAZIONE Ordine Psicologi Calabria in
collaborazione con il CONI (Comitato Olimpiaco Nazionale Italiano) 

30/03/2023 – 28/04/2023 Messina, Italia 
TUTOR APPRENDIMENTO DSA- BES - CORSO DI FORMAZIONE RICONOSCIUTO DAL MIUR ID
67108 ASSOCIAZIONE RESABES 

Indirizzo 98123, Messina, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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28/04/2023 – 17/06/2023 Messina, Italia 
TECNICO DEL COMPORTAMENTO A.B.A (APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS) - CORSO DI
FORMAZIONE RICONOSCIUTO DAL MIUR ID 67166 ASSOCIAZIONE RESABES 

Indirizzo 98123, Messina, Italia

25/11/2023 Messina, Italia 
CONVEGNO: "LA GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA DEMENZA: IL RUOLO DEI
PROFESSIONISTI SANITARI" IRCCS Centro Neurolesi "Bonino Pulejo" 

15/04/2023 Messina, Italia 
ABA A SCUOLA PER LA GESTIONE DEI COMPORTAMENTI PROBLEMA - ACCREDITATO MIUR ID
12348 ASSOCIAZIONE RESABES 

Indirizzo 98123, Messina, Italia

19/05/2023 Messina, Italia 
"LE TERAPIE EVIDENCE-BASED PER IL TRATTAMENTO DI TRAUMI INFANTILI: TF-CBT" Scuola di
Psicoterapia Cognitiva 

Indirizzo 98123, Messina, Italia

13/04/2023 Messina, Italia 
CONGRESSO: "DIDATTICA HITECH: CONOSCERE, INCLUDERE, CRESCERE" Università degli Studi
di Messina 

Indirizzo 98123, Messina, Italia

17/03/2023 – 18/03/2023 Messina, Italia 
CORSO METODO E.D.I (EDUCAZIONE DIDATTICA INNOVATIVA) - RICONOSCIUTO DAL MIUR ID
79732 WebHouseMessina s.a.s. 

• Saper valorizzare le capacità e le competenze di ciascuno;
• Saper migliorare la fiducia e l'autostima;
• Saper facilitare la comunicazione;
• Saper stimolare la fantasia e la creatività;
• Saper favorire e rendere più efficace il processo di insegnamento-apprendimento;
• Acquisire conoscenze, abilità, competenze e strumenti di autonomia e indipendenza;
• Saper sviluppare le capacità di assumere atteggiamenti positivi nei confronti della natura;
• Saper sviluppare le capacità di esplorazione, il gusto della scoperta;
• Saper sviluppare la capacità di confrontare, accostare alle tradizioni degli altri Paesi;
• Saper sviluppare lo spirito di collaborazione e di solidarietà.

Indirizzo 98123, Messina, Italia

09/06/2022 Milano, Italia 
CORSO FAD: TECNICHE DI AUTO-AIUTO Studio RiPsi - Ricerca Psicologia Psicoterapia 

a. Tecniche psicologiche di auto-aiuto per gestire situazioni stressanti.

Indirizzo 20129, Milano, Italia

03/10/2023 Reggio Calabria, Italia 
XXVIII CONVEGNO INTERNAZIONALE "LA PSICOANALISI NEL TERZO MILLENNIO: L'INCONSCIO
OGGI" Circolo Psicoanalitico del Caribe (CPC) e dal Circolo Psicoanalitico del Mediterraneo (CPCM) 
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29/05/2022 – 31/05/2022 
OPEN ONLINE TRAINING COURSES: EARLY PSYCHOLOGICAL INTERVENTION: MODELS AND
APPROACHES IN THE THREE PHASES OF CRISIS Psych. E. In consortium President of Associazione
per l' EMDR in Italia Isabel Fernandez 

08/06/2022 – 09/06/2022 Messina, Italia 
"SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" (DLGS 81/08) - ED. 9 PoliFormazione Messina 

23/02/2021 Messina, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO 
Università degli Studi di Messina 

Rischio MEDIO- art 37. del D.Lgs 81/08 e smi

Indirizzo  Unità Organizzativa Servizio Autonomo di Prevenzione e Protezione, 98123, Messina, Italia

24/04/2020 
" I COLORI DELLA CLINICA: ALTERAZIONI DELL'UMORE" Centro Medico Polispecialistico srl 

11/05/2020 
SEMINARIO: EMERGENZA COVID Università di Messina 

04/06/2019 Messina, Italia 
RASSEGNA " LEGGERE IL PRESENTE 2019" Università di Messina 

19/09/2019 Messina, Italia 
SEMINARIO: "DENTRO IL MEDITERRANEO" Università di Messina 

22/11/2019 Messina, Italia 
WORKSHOP PRATICO INTERATTIVO: "SIMULAZIONE DI SCENARI DI PRIMO SOCCORSO" COP
Unime 

26/11/2019 Messina, Italia 
CONVEGNO: "ACT-ING SPORT : UN INTERVENTO BASATO SULL'ACT- ACCEPTANCE AND
COMMITMENT THERAPY E SULLA Accademia di Scienze Cognitivo Comportamentali di Calabria
(ASCoC) 

26/11/2018 Messina, Italia 
PAZZI O ESPLORATORI? UNA NUOVA LENTE PER GUARDARE E COMPRENDERE
L'ADOLESCENZA." Accademia di Scienze Cognitive Comportamentali di Calabria ( ASCoC) 

05/12/2018 Messina, Italia 
SEMINARIO: "DENTRO IL MEDITERRANEO" Università degli studi di Messina 

21/03/2018 Messina, Italia 
SEMINARIO CLINICO: "GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA PACE INTERIORE" Università di
Messina 

10/04/2018 Messina, Italia 
SEMINARIO: "DAL TRAUMA DELL'ABBANDONO ALL'ABBANDONO DEL TRAUMA. LA CLINICA
DELL'ASCOLTO" COSPECS 

15/11/2018 Messina, Italia 
CONVEGNO: "MAI PIÙ BARRIERE" Presidenza del Consiglio dei Ministri Dipartimento Pari
Opportunità 
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02/05/2017 Messina, Italia 
SEMINARIO: "INTRODUZIONE ALL'IPNOSI ERICKSONIANA" COSPECS 

21/04/2017 Messina, Italia 
INCONTRI MONOTEMATICI DI PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA: "IL MATRIMONIO: VIVI O
MORTI" IACP Istituto dell'approccio centrato sulla persona 

05/05/2017 Reggio Calabria, Italia 
CONFERENZA: "EROS, DESIDERIO E SESSUALITÀ: RELAZIONI PSICODINAMICHE" Scuola di
specializzazione in psicoterapia ad orientamento psicodinamico individuale e gruppo anali 

25/05/2017 Messina, Italia 
SEMINARIO: "MIO SERVO MIO, PADRONE LEGAMI. PERVERSI DI COPPIA E PSICOTERAPIA" 
COSPECS 

09/06/2017 Messina, Italia 
CONVEGNO AISC COSPECS 

10/06/2017 Messina, Italia 
CONVEGNO: AISCMID-TERM 2017 "CHANGING THE WORLD, WITH COGNITION. THE ROLE OF
COGNITIVE SCIENCE. COSPECS 

16/06/2017 Messina, Italia 
INCONTRI MONOTEMATICI DI PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA: "VIOLENZA
INTERPERSONALE" IACP Istituto dell'approccio centrato sulla persona 

23/06/2017 Messina, Italia 
INCONTRI MONOTEMATICI DI PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA: "RECOVERY E
SCHIZOFRENIA" IACP Istituto dell'approccio centrato sulla persona 

24/06/2017 Reggio Calabria, Italia 
CONGRESSO ANNUALE SPPG "MONDO ESTERNO E MONDO INTERNO: UN DIALOGO
POSSIBILE" Scuola di Specializ. in psicoterapia ad orientamento psicodinamico individuale e
gruppo analitico 

21/09/2017 Messina, Italia 
CONVEGNO: "SOCIETÀ DIRITTO CRIMINE" Scienze Medico-Legali-Sociali e Forensi 

03/10/2017 Messsina, Italia 
INCONTRI MONOTEMATICI DI PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA: "L'ERBA DEL VICINO:
L'INVIDIA E LO SGUARDO IACP Istituto dell'approccio centrato sulla persona 

04/10/2017 Messina, Italia 
CONVEGNO INTERNAZIONALE: "RISORSE E PROSPETTIVE PER ADOLESCENTI/ADULTI CON
DSA" Associazione Italiana Dislessia 

07/10/2017 Patti, Italia 
SEMINARIO: "TRASGRESSIVITÀ, FATTORI DI RISCHIO E PROTEZIONE, DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO DIROMPENTE RAGGIO DI SOLE Società cooperativa sociale ONLUS 

23/10/2017 Messina, Italia 
CONVEGNO: "LA MEDIAZIONE FAMILIARE: PROFESSIONISTI A CONFRONTO" COSPECS 
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Patente di guida: B

25/10/2017 Messina, Italia 
CORSO: "L'AUTISMO NEL PROGETTO 0/9 DELL'A.U.O POLICLINICO DI MESSINA" Associazione
Pandora Onlus 

24/11/2017 Messina, Italia 
SEMINARIO CLINICO: "LA PSICOLOGIA DELLA CONVIVENZA" A.O.U POLICLINICO "G.Martino" 

01/12/2017 Messina, Italia 
SEMINARIO: "RAFFORZAMENTO PERSONALITÀ, PROBLEM SOLVING E ASSERTIVITÀ" COSPECS 

15/12/2017 Messina, Italia 
SEMINARIO: "METODO DI STUDI E MNEMOTECNICHE" COSPECS 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C2 C2 C2 C2 C2

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

ARTICOLI SCIENTIFICI 
Marafioti, G.; Corallo, F.; Cardile, D.; Di Lorenzo, G.; Quartarone, A.; Lo Buono, V. REM Sleep Behavior
Disorder and Cognitive Functions in Parkinson’s Patients: A Systematic Review. J. Clin. Med. 2023, 12, 7397.
https://doi.org/10.3390/jcm12237397

Competenze organizzative Sono in grado di elaborare, anche in èquipe multidisciplinare, la definizione del
programma terapeutico di riabilitazione volto all'individuazione ed al superamento del bisogno di salute del
soggetto integrando le conoscenze teoriche con quelle pratiche. Pongo sempre il confronto e lo scambio di
conoscenze alla base della mia attività. 

Competenze comunicative e interpersonali Determinata, precisa, trasparente e corretta. Porto a termine
gli impegni assunti con un elevato senso di responsabilità, adattandomi alla mutevolezza delle situazioni che
mi trovo ad affrontare. Una spiccata comunicatività ed un'innata propensione ai rapporti interpersonali e
multiculturali mi portano ad utilizzare il confronto come strumento di crescita personale e professionale.
 

16/05/2015 
IC3 DIGITAL LITERACY CERTIFICATION 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE DIGITALI 
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06/03/2023 
CORSO: "Acquisire competenze sull'uso del linguaggio di programmazione e robotica"
STRUMENTAZIONE, HARDWARD E SOFTWARE PER IL CODING NELLA DIDATTICA 

06/03/2023 
CORSO: "Acquisire competenze sulla LIM" STRUMENTAZIONE, HARDWARE, SOFTWARE E DIDATTICA
PER L'UTILIZZO DELLA LIM E MONITOR TOUCH 

06/03/2023 
CORSO: "Acquisire competenze sul tablet" STRUMENTAZIONE HARWARE, SOFTWARE E DIDATTICA PER
L'UTILIZZO DEL TABLET 

06/12/2023 
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                     Corso Metodo E.D.I  (Educazione Didattica Innovativa) - riconosciuto dal MIUR ID 79732
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper valorizzare le capacità e le competenze di ciascuno;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper migliorare la fiducia e l'autostima;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper facilitare la comunicazione;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper stimolare la fantasia e la creatività;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper favorire e rendere più efficace il processo di insegnamento-apprendimento;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Acquisire conoscenze, abilità, competenze e strumenti di autonomia e indipendenza;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper sviluppare le capacità di assumere atteggiamenti positivi nei confronti della natura;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper sviluppare le capacità di esplorazione, il gusto della scoperta;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper sviluppare la capacità di confrontare, accostare alle tradizioni degli altri Paesi;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Saper sviluppare lo spirito di collaborazione e di solidarietà.</li></ol>
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                     Corso FAD: TECNICHE DI AUTO-AIUTO
                     <ol><li data-list="ordered" class="ql-indent-1"><span class="ql-ui"></span>Tecniche psicologiche di auto-aiuto per gestire situazioni stressanti.</li></ol>
                
            
             
                 Circolo Psicoanalitico del Caribe (CPC) e dal Circolo Psicoanalitico del Mediterraneo (CPCM)
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                     Corso di Formazione in materia di salute e Sicurezza sui Luoghi di Lavoro
                     <p><em>Rischio MEDIO- art 37. del D.Lgs 81/08 e smi</em></p>
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                     Convegno: "ACT-ing Sport : un intervento basato sull'ACT- Acceptance and Commitment Therapy e sulla
                
            
             
                 Accademia di Scienze Cognitive Comportamentali di Calabria ( ASCoC)
                 
                     
                         
                             Messina
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-11-26
                    
                     false
                
                 
                     Pazzi o Esploratori? Una nuova lente per guardare e comprendere l'adolescenza."
                
            
             
                 Università degli studi di Messina
                 
                     
                         
                             Messina
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-12-05
                    
                     false
                
                 
                     Seminario: "Dentro il Mediterraneo"
                
            
             
                 Università di Messina
                 
                     
                         
                             Messina
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-03-21
                    
                     false
                
                 
                     Seminario clinico: "Giornata Internazionale della Pace Interiore"
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                     Incontri monotematici di psichiatria e psicologia clinica: "IL MATRIMONIO: VIVI O MORTI"
                
            
             
                 Scuola di specializzazione in psicoterapia ad orientamento psicodinamico individuale e gruppo anali
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                 Competenze comunicative e interpersonali
                 <p>Determinata, precisa, trasparente e corretta. Porto a termine gli impegni assunti con un elevato senso di responsabilità, adattandomi alla mutevolezza delle situazioni che mi trovo ad affrontare. Una spiccata comunicatività ed un'innata propensione ai rapporti interpersonali e multiculturali mi portano ad utilizzare il confronto come strumento di crescita personale e professionale.</p><p></p><p>&nbsp;</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Sono in grado di elaborare, anche in èquipe multidisciplinare, la definizione del programma terapeutico di riabilitazione volto all'individuazione ed al superamento del bisogno di salute del soggetto integrando le conoscenze teoriche con quelle pratiche. Pongo sempre il confronto e lo scambio di conoscenze alla base della mia attività.</p>
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